Verpflegungsliste zum SachsenTrail 2023

>>> Alle Ultra- & HalfTrailer sind verpflichtet, einen eigenen Becher, Soft Cup, Flasks oder &hnliches fur
die Aufnahme von Getrdnken mitzufUhren.
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Isodrink Krombacher Apfel- ISO . Nisse & saure
Nr. Ort Strecken | H2O | (Powerbar) (0,0) schorle Sport Cola Banane | Apfel | Melone | Weintrauben | Salzstangen | Kuchen | Gurken | Kartoffeln | Schoki
HP Erlabrunn
VP 1 (6,5 km] Alle X
Neuoberhaus
VP 2 QT/HT/UT| X X X (Sonntag) X X (Sonntag) X X X
(14,0 km)
VP 3 PreishausstraBe HT X X X X X X X X X
(16,9 km) X
Oberdorfer-
VP 4 /Galgenfligel HT X X X X X X X X X X
(25,2 km) X
Kaffenbergweg
VP 5 (24,1 k) ut X X X X X X
vpe | fichtelberg ut X X X X X X X X X X X
(37,1 km)
vpy | Dreberg (460 ut X X X X X X X X
km)
PreishausstraBe
VP 8 (56,7 km) uT X X X X X X X X X X
Oberdorfer-
VP 9 /Galgenflugel ut X X X X X X X X X X X
(65.3 km)
Neuer Anbau
VP 10 (29.8/70 km HT/UT X X X X X X X X
km)
VP 11 Wegekreuz Alle X
Ziel Alle X X X X X X X




